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KẾ HOẠCH

Hành động phòng chống đại dịch cúm A (H1N1)

Trong các cơ sở giáo dục trên địa bàn quận Cẩm Lệ
Theo thông báo của Trung tâm dự phòng và kiểm soát dịch bệnh Châu Âu (ECDC), đến ngày 04/8/2009, toàn thế giới đã ghi nhận 188.139 trường hợp dương tính với cúm A(H1N1) tại 153 quốc gia/vùng lãnh thổ, trong đó có 1.265 trường hợp tử vong. Hiện nay, dịch đang diễn biến phức tạp tại một số nước nam bán cầu nơi hiện giờ là mùa đông như Australia, Newzeland, Chi Lê, Argentina.

Tại khu vực Đông Nam Á, tình hình dịch tiếp tục diễn biến phức tạp, số trường hợp mắc mới tăng nhanh, nhiều nước đã ghi nhận tử vong: Philippine (mắc: 3207, tử vong: 08); Singapore (mắc: 1217, tử vong: 06); Brunei (mắc: 786, tử vong: 01); Malaysia (mắc: 1.371, tử vong: 08); Lào (mắc: 113, tử vong: 01); Indonesia (mắc: 495, tử vong: 01), Cam-pu-chia (mắc: 21, tử vong 0). Thái Lan (mắc 8.879, tử vong 65).

Ngày 04/8/2009, Việt Nam đã ghi nhận thêm 24 trường hợp dương tính với cúm A(H1N1), (miền Nam: 10 ca, miền Bắc: 11 ca, miền Trung: 03 ca). 

Như vậy, tính đến 17h00 ngày 04/8/2009, Việt Nam đã ghi nhận 995 trường hợp dương tính. Số bệnh nhân đã ra viện là 521; 473 trường hợp còn lại hiện đang được cách ly, điều trị tại các bệnh viện, cơ sở điều trị, giám sát cộng đồng trong tình trạng sức khỏe ổn định, không có biến chứng nặng.

Tại Đà Nẵng, tính đến ngày 29/7/2009, có 8 trường hợp nhiễm và 8 trường hợp cách ly vì nghi ngờ nhiễm cúm A (H1N1). Thời gian đến là thời điểm học sinh, sinh viên tựu trường và thời tiết sẽ chuyển sang mùa thu, đông, vi rút cúm dễ phát triển, lây lan. Do đó, nguy cơ dịch bệnh bùng phát tại các trường học và cộng đồng là rất lớn.

Thực hiện Kế hoạch số 2491/SGDĐT-KH ngày 03/8/2009 của Sở GD&ĐT thành phố Đà Nẵng về Kế hoạch phòng, chống đại dịch cúm A(H1N1) trong các cơ sở giáo dục trên địa bàn thành phố Đà Nẵng, Phòng Giáo dục và Đào tạo quận Cẩm Lệ ban hành Kế hoạch Hành động phòng chống đại dịch cúm A(H1N1) trong các trường Mầm non, cơ sở Mầm non tư thục, trường Tiểu học, THCS nội dung cụ thể như sau:
I. Mục tiêu:
- Nâng cao nhận thức và kỹ năng phòng chống cúm A(H1N1) cho học sinh, giáo viên và cán bộ nhân viên trong các cơ sở giáo dục (CSGD), chuẩn bị sẵn sàng ứng phó với diễn biến của dịch cúm A(H1N1). 

- Phối hợp tốt với tổ chức Đảng, đoàn thể trong đơn vị thực hiện tốt “Hai không” trong phòng chống dịch: không chủ quan, không hoang mang khi có dịch.

- Kiểm soát, phát hiện, xử lý kịp thời, triệt để, hạn chế tỷ lệ mắc và tử vong, góp phần giảm thiểu tối đa tác hại khi dịch cúm A(H1N1) xảy ra trong trường học, cơ sở giáo dục (CSGD).
II. Các hoạt động trọng tâm:
1. Thành lập, kiện toàn các Ban Chỉ đạo công tác y tế trường học 

Thành lập, kiện toàn các Ban Chỉ đạo công tác y tế trường học (Ban Chỉ đạo) trước ngày 06 tháng 8 năm 2009.

1.1. Ban Chỉ đạo của Phòng Giáo dục và Đào tạo:
- Trưởng Ban Chỉ đạo là Trưởng Phòng Giáo dục và Đào tạo. 

- Thành viên Ban chỉ đạo do Trưởng Phòng Giáo dục và Đào tạo 
quyết định (có nhân viên y tế).

1.2. Ban Chỉ đạo của các trường học,cơ sở giáo dục(gọi chung là CSGD)
- Trưởng Ban Chỉ đạo là đại diện Lãnh đạo đơn vị.
- Thành viên Ban Chỉ đạo do thủ trưởng đơn vị quyết định.

Ban Chỉ đạo công tác y tế trường học các cấp có nhiệm vụ Chỉ đạo công tác chăm sóc, bảo vệ sức khoẻ, phòng chống các dịch bệnh trong các đơn vị, trường học; trong đó có đại dịch cúm A (H1N1). 

2. Các hoạt động của Ban Chỉ đạo: 

2.1. Hoạt động của Ban Chỉ đạo Phòng Giáo dục và Đào tạo:
- Phối hợp với Ban Chỉ đạo phòng chống cúm A(H1N1) của quận, phòng Y tế, trung tâm Y tế và các cơ quan, ban ngành của địa phương để làm sạch môi trường, chỉ đạo, đôn đốc kiểm tra công tác phòng chống cúm A(H1N1) trong các CSGD trên địa bàn quản lý.

- Chỉ đạo các trường học tích cực thực hiện Quy định về hoạt động y tế trường học do Bộ Giáo dục và Đào tạo ban hành, tăng cường vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường trường học; đặc biệt là các CSGD có tổ chức bán trú. 

- Tổ chức tập huấn cho cán bộ quản lý, nhân viên y tế các trường THCS, tiểu học, mầm non về thực hiện công tác phòng dịch và xử lý khi có dịch bệnh xảy ra.

- Tuyên truyền, phổ biến các biện pháp phòng chống dịch cúm A(H1N1)  cho học sinh, giáo viên, cán bộ nhân viên, đặc biệt là cán bộ y tế trường học; huy động các lực lượng này tham gia tuyên truyền trong cộng đồng dân cư bằng những hình thức phong phú như tờ rơi, tranh cổ động, bảng tin, truyền thanh nội bộ. 

- Thường xuyên kiểm tra, giám sát dịch trong các trường học, các CSGD, khi phát hiện trường hợp nghi ngờ nhiễm virut cúm A(H1N1), thông báo kịp thời cho cơ quan y tế có thẩm quyền để xử lý triệt để, phối hợp với trung tâm Y tế quận, phòng Y tế quận triển khai các biện pháp khẩn cấp phòng chống dịch cúm.
- Có kế hoạch tiếp nhận và phân phối, hướng dẫn sử dụng có hiệu quả các nguồn lực trong nước và quốc tế hỗ trợ phòng chống cúm A(H1N1) trong các CSGD trên địa bàn quản lý.

- Thực hiện Quyết định của Ban Chỉ đạo các cấp, đóng cửa các CSGD ở khu vực có dịch cúm A(H1N1) để hạn chế tối đa sự lây lan và lấy chỗ đặt bệnh viện dã chiến khi cần thiết.

- Triển khai phương án di chuyển học sinh ra khỏi vùng có dịch, đề xuất với Ban Chỉ đạo thành phố về phương án điều chỉnh thời gian học tập của học sinh để vừa thực hiện tốt công tác cách ly, dập dịch, vừa đảm bảo kế hoạch thời gian năm học.

2.2. Hoạt động của Ban Chỉ đạo tại các cơ sở giáo dục:
- Thường xuyên báo cáo tình hình tại đơn vị cho ban chỉ đạo phòng GD&ĐT.
- Phối hợp với Ban Chỉ đạo UBND phường phòng chống đại dịch cúm, với trạm Y tế và các cơ quan ban ngành của địa phương chỉ đạo, đôn đốc kiểm tra công tác phòng chống cúm A(H1N1) trong đơn vị.

- Tuyên truyền các biện pháp phòng chống dịch cúm A(H1N1) cho học sinh, giáo viên, cán bộ, công nhân viên của đơn vị; huy động các lực lượng này tham gia tuyên truyền trong cộng đồng dân cư bằng những hình thức phong phú như tờ rơi, tranh cổ động, bảng tin, truyền thanh nội bộ,.... Mỗi CSGD bố trí một góc thông tin tuyên truyền về tình hình và các biện pháp phòng, chống dịch để cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và phụ huynh  theo dõi thực hiện.

- Tổ chức hướng dẫn cho 100% học sinh, cán bộ công nhân viên các biện pháp tự kiểm tra sức khoẻ và phòng tránh cho bản thân trước nguy cơ lây nhiễm cúm A(H1N1). 
- Tổng vệ sinh môi trường, đặc biệt là các nhà vệ sinh; chuẩn bị tốt các điều kiện vệ sinh cá nhân tại các CSGD trước khi học sinh nhập học.

- Tăng cường giám sát dịch trong đơn vị, khi phát hiện trường hợp nghi ngờ nhiễm virut cúm A(H1N1), thông báo kịp thời cho cơ quan y tế có thẩm quyền để xử lý triệt để.

- Phối hợp chặt chẽ với các cơ sở y tế để theo dõi các trường hợp nghi ngờ nhiễm virut cúm A(H1N1). Thực hiện tốt thông tin 2 chiều giữa cơ quan y tế và nhà trường, lập danh sách theo dõi cụ thể (đầy đủ các thông tin cá nhân có liên quan) từng trường hợp có nguy cơ hoặc đã lây nhiễm virut cúm. 

- Tiếp nhận và sử dụng có hiệu quả các nguồn lực trong nước và quốc tế hỗ trợ phòng chống cúm A(H1N1).
- Chuẩn bị sẵn sàng một phòng để cách ly khi có học sinh bị dịch cúm A(H1N1).
3. Những biện pháp cấp bách phòng chống đại dịch cúm A (H1N1) trong các cơ sở giáo dục:

3.1. Các hoạt động phòng chống trước dịch:
- Mỗi CSGD cần xây dựng phương án xử lý môi trường và dập dịch khi có dịch bệnh xảy ra tại đơn vị. Trong đó, xác định rõ đơn vị y tế gần nhất có thẩm quyền xử lý nếu dịch bệnh xảy ra.

- Ngay từ đầu năm học, phát động phong trào “Mỗi học sinh tự kiểm tra, tự bảo vệ mình” để phòng dịch. Tổ chức cho học sinh đọc tài liệu, hướng dẫn học sinh tự kiểm tra để chắc chắn là mình không có triệu chứng nhiễm virus cúm A(H1N1); hướng dẫn và yêu cầu cha mẹ học sinh tự kiểm tra sức khoẻ con em mình trước khi đưa đến lớp, nếu sức khoẻ không bình thường, nghi ngờ thì không đưa đến lớp. Các trường có điều kiện có thể tổ chức đo thân nhiệt cho học sinh trước khi vào lớp. Học sinh, cán bộ, giáo viên, nhân viên công tác tại các trường học chủ động theo dõi sức khoẻ hàng ngày để phát hiện triệu chứng cúm. Thực hiện tốt các biện pháp phòng chống dịch như: thường xuyên rửa tay bằng xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn, che miệng khi bị ho, không khạc nhổ bừa bãi.

- Thống nhất chọn khẩu hiệu trước khai giảng năm học 2009-2010 là: “Thầy và trò nhà trường sẵn sàng ngăn ngừa và khắc phục hậu quả dịch cúm A(H1N1)” và tổ chức các hoạt động thiết thực để thực hiện.

- Các đơn vị, trường học phải lập danh sách học sinh từng lớp với đầy đủ thông tin để có thể cung cấp kịp thời cho các đơn vị y tế phối hợp theo dõi khi có dịch, đảm bảo số thuốc men tối thiểu tại đơn vị theo quy định.
- Tổ chức tập huấn lại chuyên đề vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường và vệ sinh an toàn thực phẩm trong toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh trong toàn trường. Tích cực hướng dẫn học sinh có thói quen rửa tay trước ăn, sau khi đi tiêu, đi tiểu, sau giờ ra chơi, sau buổi lao động,....Tăng cường công tác vệ sinh môi trường, thông thoáng trong phòng học, nơi làm việc, bếp ăn bán trú, nhà vệ sinh, thường xuyên lau chùi bề mặt, đồ dùng, vật dụng sinh hoạt bằng các hóa chất sát khuẩn thông thường. Các trường, có thể sử dụng học phí hoặc vận dụng các nguồn kinh phí khác để phối hợp y tế phun thuốc phòng dịch, làm sạch môi trường trước khi khai giảng năm học mới.
- Thực hiện quyết định của Ban Chỉ đạo các cấp đóng cửa trường để hạn chế tối đa sự lây lan và lấy chỗ đặt bệnh viện dã chiến khi cần thiết.

- Phối hợp chặt chẽ với cơ quan y tế theo dõi tình hình dịch bệnh, hướng dẫn cán bộ, giáo viên, nhân viên bị nhiễm cúm A(H1N1) chấp hành nghiêm túc việc cách ly tập trung (tại bệnh viện dã chiến hoặc các bệnh viện theo quy định của thành phố) hoặc cách ly không tập trung theo sự hướng dẫn của cán bộ y tế (đối với các gia đình có điều kiện về phòng ốc và chăm sóc y tế).
3.2. Các hoạt động sau dịch:

- Triển khai các biện pháp làm sạch môi trường tại khu vực đã qua dịch cúm A(H1N1).

- Nhanh chóng khôi phục lại nề nếp giảng dạy, học tập; triển khai việc dạy bù để đảm bảo kế hoạch năm học. 

- Tổng kết rút kinh nghiệm, chuẩn bị các điều kiện đáp ứng khi dịch cúm A(H1N1) tái phát. 

4. Kinh phí thực hiện:
- Phòng Giáo dục và Đào tạo: từ kinh phí ngân sách cấp, nguồn hỗ trợ của các tổ chức, cá nhân trong và ngoài nước. 

- Các cơ sở giáo dục: từ ngân sách phân bổ đầu năm, học phí của trường,  nguồn hỗ trợ của các tổ chức, cá nhân trong và ngoài nước.

5. Tiến độ thực hiện:
- Hoàn thành việc thành lập Ban chỉ đạo, xây dựng kế hoạch phòng chống dịch cúm A (H1N1) của đơn vị, trường học trước ngày 8/8/2009.

- Hoàn thành việc phổ biến các chủ trương của Bộ Giáo dục và Đào tạo, UBND thành phố và của ngành về các biện pháp phòng, chống đại dịch cúm A(H1N1) đến toàn thể cán bộ quản lý, giáo viên các cấp học, bậc học trước ngày 08/8/2009.

- Các CSGD chọn một trong các ngày 15 - 18/8/2009 tổ chức họp phụ huynh học sinh, để phổ biến các chủ trương của năm học và tuyên truyền các biện pháp phối hợp với nhà trường phòng chống cúm A(H1N1).
6. Công tác kiểm tra:
- Sở GD&ĐT chỉ đạo, kiểm tra các Phòng GD&ĐT; kiểm tra đột xuất một số trường THCS, Tiểu học, Mầm non.

- Phòng GD&ĐT chỉ đạo, kiểm tra công tác triển khai các hoạt động phòng chống dịch cúm A (H1N1) các trường THCS, Tiểu học, Mầm non và các cơ sở giáo dục.
7. Chế độ báo cáo: Báo cáo gửi về Ban Chỉ đạo công tác y tế trường học của phòng gồm: 
- Quyết định và danh sách Ban chỉ đạo, kế hoạch phòng chống dịch cúm A (H1N1) của đơn vị, danh sách đơn vị y tế phối hợp gửi về Phòng trước ngày 10/8/2009.

- Báo cáo định kỳ về tình hình công tác phòng chống dịch vào ngày 30 và 14 hàng tháng.

- Báo cáo đột xuất trong trường hợp phát hiện có học sinh, cán bộ, giáo viên, nhân viên trong đơn vị có triệu chứng nhiễm virus cúm A(H1N1) chậm nhất 4 giờ sau khi phát hiện.


Số điện thoại cần liên hệ:

Phòng Y tế: 0511.2246489
Trung tâm Y tế: 0511.3846936
Phòng GD&ĐT: 0511.3674215 – 0905263379

Công tác chăm sóc, bảo vệ sức khoẻ, phòng chống các dịch bệnh; trong đó, có việc chống đại dịch cúm A(H1N1) là nội dung quan trọng, cấp bách trong các cơ sở giáo dục hiện nay. Trên cơ sở kế hoạch Hành động phòng chống đại dịch cúm A(H1N1) trong các cơ sở giáo dục trên đại bàn quận Cẩm Lệ, các Ông (bà) Hiệu trưởng các trường MN, TH, THCS và nhóm, lớp tư thục xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện nghiêm túc./.

	Nơi nhận:
- Sở GD&ĐT;
- UBND quận;

- Các trường học;
- Lưu: VT.
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